
Clube karate de Ourique 

         Fórum Municipal  

Rua Tenente Pereira,7670-296 Ourique 

Email: ouriqueclubekarate@gmail.com       TEL 919163081 

Nif - 902163566 

 
NOTA – Todos os pagamentos são por transferência com comprovativo antes do 

sorteio. 

 
 

HORÁRIO DA PROVA 
 

• 9.30H TATAMI 2 KATA JUVENIS FEM  

• 9.30H TATAMI 1 KATA INICIADOS FEM 
• 9.30H TATAMI 3 KATA INFANTIS FEM ACIMA DE LARANJA  

 
• 10H TATAMI 2 KATA JUVENIS MAS 

• 10.15H TATAMI 1 KATA INICIADOS MAS 
• 10H TATAMI 3 KATA INFANTIS FEM ATÉ AMA/LARANJA 

 
• 11H TATAMI 2 KATA INFANTIS, MAS ACIMA DE LARANJA 

• 11H TATAMI 1 KATA INFANTIS ATÉ AMA/LARANJA 

• 11H TATAMI 3 KATA PRÉ-INFANTIS FEM 
 

• 11.30H TATAMI 2 KATA PRÉ-INFANTIS MAS 

 

• 11.45H TATAMI 1 KUMITE EQUIPAS MAS 

• 12H TATAMI 3 KUMITE EQUIPAS FEM 
 

12.45H ENTREGA DE TROFÉUS 
 

TARDE 
• 14H TATAMI 1 KUMITE INFANTIL, MAS -30KG   14.45H +30KG 

• 14H TATAMI 2 KUMITE INFANTIL, FEM -30KG   14.45H +30KG 
• 14H TATAMI 3 KUMITE INICIADOS FEM -37KG  14.45H +37KG 

 

 
 

• 15.30H KUMITE INICIADOS, MAS -37KG           16H +37KG 
• 15.30H KUMITE JUVENIS, MAS -48KG               16H +48KG 

• 15.30H KUMITE JUVENIS FEM -48KG                16H +48KG 
 

16.30H ENTREGA DE TROFÉUS 
 

mailto:ouriqueclubekarate@gmail.com

