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Recomendacoes

Conforme ja foi divulgado, todos os intervenientes neste evento tém de fazer registo de
entrada e saida do recinto de prova. Também recordamos que todos terao de apresentar
certificado de vacinacdo (com excepc¢ao de quem so faz KATA).

E importante saber que os competidores e demais agentes desportivos que estejam no
recinto de prova ndao podem ausentar-se deste mesmo recinto até que as provas estejam
terminadas, isto é, qguem entra da parte da manha para KATA sd saird dao recinto depois da
entrega de prémios de KATA. Da parte da tarde o processo é o mesmo.

Assim:
1 — Documentos a apresentar no acto da entrada.

A) Bilhete de identidade / Cartdo de Cidadao
B) Certificado de vacinacdo (CV)

E registada a hora de entrada e a existéncia ou ndo de CV. No caso de ndo terem CV
serdo submetidos a teste COVID-19 e so depois do resultado negativo poderao entrar.

Nao é permitida a presenca dentro do recinto a quem nao esteja em prova, isto é, apenas
competidores e respectivos treinadores podem entrar.

O publico e demais atletas que ndao estdao em competicao terdo de ir para as bancadas.
E obrigatdrio o uso de mascara quer nas bancadas quer dentro do recinto de prova.

Para que nao haja constrangimentos na entrada, aconselhamos que comparegam um pouco
antes da hora ja comunicada e entreguem os documentos quando vos forem pedidos.

Com a ajuda e o bom senso de todos, faremos uma prova ausente de riscos.
Boa prova para todos!

José Ferreira

Filiagdo:
FNKP - Federacao Nacional de Karate Portugal / WSKA - World Shotokan Karate-do Association
ESKA - European Shotokan Karate-do Association



